
                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

  

 

１ 

○子 よさこい  
百歳体操  
日本語教室 
 

２ 

○子英会話  
○大絵手紙 

 

３  

休 館 

４ 

 

 

５ 

○子音楽 

 
 

 

６ 

○子書道  
○大太極拳 

 
 
 

７ 

○子つぶて 

○子音楽 

   
 

８ 

○子 よさこい  
百歳体操  
日本語教室 
 

９ 

○子英会話 

○子和太鼓 

○子 カンフー  
○高音楽療法 
 

 

10 

○大 オカリナ 

 

建国記念の日 

11 

 

建国記念 

の日 

12 

 
 

振替休日 

 

13 

○大太極拳 

   
 

14 

○子つぶて  
○高和太鼓 
 

15 

○子 ダンス  
百歳体操  

日本語教室 

  
 

16 

○子英会話 

○子和太鼓 

○子 カンフー  
○大絵手紙   
 

17 

 

休 館 

18 19 

○子音楽 
 

 

20 

○子書道  
○大太極拳 

 
 

21 

○子つぶて 

○子音楽  
 

22 

百歳体操 

日本語教室 
 

23 

 

天皇誕生日 

 

24 

○大 オカリナ 

○高健康づくり 

 

 

25 

 

 

26 

○子音楽 

 

27 

○子つぶて  
 

 

28 

○子つぶて 

○子音楽 

29 

○子つぶて  
百歳体操 

日本語教室 

 
 

 

 

 

市立地域総合センター今北 2024 年 2 月 1 日 センターだより「いまきた」 

 

 

○子＝子ども定例講座 ○大＝大人定例講座 ○高＝高齢者定例講座       

＝自習室 9:00～21:00利用可 （【小・中学生】17:00 まで  【高校生以上】21:00 まで） 

※上記の予定表は、講師の都合や新型コロナウイルス感染症、台風など各種の警報により、急遽の変更や中止とする場合があります。 

 

○自  

○自  ○自  ○自  ○自  

○自  ○自  ○自  

○自  

○自  

○自  ○自  

○自  

 

○自  ○自  

○自  

○自  ○自  

 
【LINE ID】＠947hddog 

地域総合センター今北の 
情報を LINEでお届けします！ 
 

・赤ちゃんの駅 
（授乳・おむつ交換） 

・無料 WI-FI 
・パソコン室 

・AED設備 

・斜行エレベーター 
・ウォシュレット付トイレ 

↑ ↓

矢
印 

地域総合センター今北のイベント情報や
貸館についてなど・・・当センターに関する
情報がコチラから確認できます！ 

 

【電話】 06-6416-5729 
【FAX】 06-6419-0045 

👇お問い合わせはコチラまで👇 

〒660-0054 尼崎市西立花町 3-14-1 
 

【休館日】 
 
・第 1・3・5土曜、 

・日曜、祝日、年末年始 

 

【開館日】 
 
・平 日     9:00～21:00 

・第２・４土曜  9:00～17:00 

●館内では、会話を行う場合にはマスクの着用、咳エチケット、手洗い・手指の消毒など、感染予防策を 
推奨しております。●台風など各種の警報により、急遽、館利用時間の変更、開催事業などの延期や
中止が生じる場合がありますのでご了承下さい。 

主催：ほっとぷらっとの会 

連絡先：ひまわり医療生協 06-6411-0600森田まで 
共催：地域総合センター今北 

11:30～12:00  子ども対象もしくは親子対象 
12:00～終了まで 子ども・大人全ての方対象 

○自  

○自  

 

 

【申込期間】１月９日(火)～２月９日(金) 

９:００～１７:００ 厳守 

【申込方法】 センター窓口/電話で受付します。 

【定 員】 ３０名（※先着順） 

 

今回の作品は『大切なひと』です。 
 
テーマは「ネット社会における部落差別と人権～誰もが一人 

の人間として尊重される社会の実現をめざして～」です。 
 

●●● あらすじ ●●● 

佐々木愛依(めい)は、大学の友人・大哉(ひろや)

が動画投稿サイトにアップする動画を楽しみにして

いたが… 大哉はバズりを求め、かつての被差別部

落を訪れ、過激な編集を施したものをアップし、増

え続ける再生回数に喜び、ほかの友人と一緒に次々

に動画をアップしていく。その中には、在日外国人

集落を取り上げたものもあった。 

コメント欄には差別を煽る書き込みが連なる。複

雑な気持ちで動画を見ていた愛依は、そこに映って

いる家に見覚えがあることに気が付いた… 

◆主催：尼崎市・公益社団法人 尼崎人権啓発協会・地域総合センター今北 

※当日は 34 分(字幕あり)の DVD 視聴後、人権教育指導者の
方よりご講話をいただきます。（手話通訳あり） 



                                                       

                                                                                                          

 

 

 

   

 

    

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市立地域総合センター今北 2024 年 2 月 1 日 

 

大・大・大人気!!の『お餅つき大会＆もち丸め体験』今年も盛り上がりました！お餅丸めでは、子どもたちが、

一生懸命にお餅を丸め「めっちゃ綺麗にできた☆」 と大満足でした♪最後にみんなでつきたてのお餅を美味しく

いただきました！今回もご参加の保護者様に、たくさんお手伝いをしていただき本当にありがとうございました。 

新年初の事業！『ふれあい交流新春カラオケ大会』！ 

今年も、パワフルに過ごすためにも、力強い歌で新しい

年を幕開けしてくださいました‼ 

今年は、昨年よりも参加者が多く、会場は開始から終了

まで大盛りあがりで、「緊張するわぁ」なんて話されていた

方も、楽しそうに歌ってくださり、新年初事業は大成功と

なりました！  

私たち職員も、皆さまからとてつもないパワーを貰いま

したので、今年も力一杯、頑張って行きたいと思いますの

で、本年も地域総合センター今北を、どうぞ宜しくお願い

いたします！ 

ご参加下さいました皆さま、ありがとうございました！ 

 

育児相談 

子育てに関する相談を行っています。 
お気軽にご相談ください。 

ぎゅっとくん・ 

はぐっとちゃん 

「愛がいっぱい ぎゅっぎゅっぎゅっ」 

  

 

今月の保育所トピックス♡「お正月遊び」 

２月の園庭開放 

実施日時:火・水・木 

午前 10 時～12 時 

感染症流行の状況や行事等により、 

中止や変更がありますので、 

直接保育所までお問合せください。 

 

 お正月休みは家庭でそれぞれのお正月を過ごしたよう

で、休み明けには「おもち食べたよ」「お年玉もらった」と

話しが弾む子どもたちでした。保育所でも新年初めの“わ

くわくデー”はお正月遊びの紹介をしました。「福笑い」は

「笑う門には福来たる」「福を呼び込む」という言われがあ

り、みんなで大笑い。保育所にもたくさんの福が舞い込ん

だことでしょう！ 

戦争、貧困、災害など 

暗いニュースが多い今だ 

からこそ、お正月の伝承 

遊びを通して、みんなで 

子どもたちの幸せを願っ 

ていきたいと思います。 

今北保育所は、家庭・地域と協力し合い、尼崎市立保育所の

保育理念である『笑顔の輝く子ども』を目指して、一人一人の

子どもを大切にする「人権保育」に取り組んでいます。 西立花町 3丁目 14-5  【電話・FAX】６４１６－３１８４

6416-3184６４１６－３１８４416-36416-3184 

 

 

 

 

 

 

 

●下記の事業は、台風/各種の警報などにより、急遽の延期や中止とする場合がありますので予めご了承ください。
● 
 

３ /２３（土）開催予定!! 

詳細はセンター今北のセンターだより３月号 

ホームページで掲載します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【舞台発表】 

日時：３/９(土)   10:00~12:00  

場所：センター今北２階  集会室 

 

【作品展示】 

日時：３/８(金)～3/1４(木)  

9:00～21:00(各日) 

場所：センター今北２階  

人権啓発ギャラリー 

※3/９(土)は 9:00～17:00 まで観覧可、３/１(日)は休館ですのでご注意下さい。 

 
 

●春一番・太鼓フェスティバル● 

 

 

 

 

● ２０２４年度 定例講座受講生募集‼ ● 

●子ども音楽（月曜日クラス/水曜日クラス） 

●子ども英会話 

●キッズカンフー 

●子ども書道 

●子ども和太鼓 など 

●絵手紙 

●オカリナ 

●太極拳 

 など 

●高齢者和太鼓 

●音楽療法  

●高齢者健康づくり 

 など 

● 定例講座果発表会 ● 

 

 

 

 

 

 

 

３ /下旬を予定!! 

詳細はセンター今北のセンターだより３月号 

ホームページで掲載します。 

●世代間交流バスツアー● 

成人対象 高齢者対象 青少年対象（小学１～６年生） 

子ども音楽、 

子ども英会話教室、 
キッズカンフー教室、 
太極拳教室、 

オカリナ教室 
の受講生が出演します 

子ども書道教室  
絵手紙教室、 
東今北友禅会、 

ソーイング「春」、 
陶芸グループ 
の作品展示をします。 


